
ＪＡなごや年金友の会 

会員数が令和３年３月末現在、２３,８１７

人を誇るＪＡなごや最大の生活活動組織

です。会員の文化、趣味、娯楽、スポーツ

を通じて会員相互の親睦を深め、生きがい

ある暮らしを築くことを目的に活動して

います。 

主な行事 

・生きがい塾（自然観察教室・野菜づく

り教室） 

・グラウンドゴルフ大会（春・秋） 

・歩け歩け大会 

・全体大会 
 

女性生産者組織ＶＡＣ 

ｈｉｓｔｏｒｙ  

ＶＡＣは女性部の支部活動の一環としてスタートし、

２０１６年５月に生産部会として正式に発足しました。 

現在部員９人が約１０ａの圃場で季節ものの野菜栽

培をはじめ、トマトケチャップ・粉末パセリなどの農産

物加工品を作っています。 
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ＪＡなごや年金友の会「生きがい塾」は、毎日を生き生きと過ご 

すサポートを目標に開催しています。昨年度はコロナ禍の影響で、 

各種イベントの多くが中止となりましたが、今回は中川区五反田 

支店管内の女性生産者組織ＶＡＣを講師に迎え、味は絶品ながら 

現代の市場流通に合わなかったため作り手が減ってしまった「あい 

ちの伝統野菜」を中心とした野菜教室を開催します。全 4 回開催。 

伝統野菜の種類は「十六ささげ」「八事五寸にんじん」「野崎はく 

さい」で最終回となる第 4 回では、収穫した野崎はくさいを使っ 

た白菜ステーキを参加者自ら調理・試食します。そしてＶＡＣ 

より「今日からあなたも生産者（仮）」という称号が記載された修 

了証書が手渡される予定です。 

講師を務めてもらうＶＡＣの布目已佐子部長は「貴重なあいちの 

伝統野菜作りを通じて、作る楽しみ、食べる喜びを１年を通じて 

肌で感じてほしい」と話しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開 催 日 時 等 

 

第１回 ５月 ７日（金）１０：０0～正午 

場 所 ＪＡなごや五反田支店 参加者 21 人 

名古屋市中川区一色新町 1-1001 

・座学（あいちの伝統野菜） 

・定植（トマト、十六ささげ） 

 

第２回 ８月 ５日（木） 

収穫（トマト、十六ささげ）・種まき（八事五寸にん 

じん）・農家さんのお手伝い 

第３回 ９月１６日（木） 

定植（野崎はくさい）・農家さんのお手伝い 

第４回１２月 ３日（金） 

収穫（野崎はくさい、八事五寸にんじん）・調理（野

崎はくさいのステーキ）試食・表彰式（修了証書と 

＜お問い合わせ先＞  

※ご対応につきましては、五反田支店になりますのでお越しいただける際にはご一報ください。 

ＪＡなごや 地域振興部ふれあい課（担当：矢野・西脇） 

TEL：052-932-3629 FAX：052-932-3402 E-mail：yano.46@ja-nagoya.or.jp 

メディア様：対応日 


